Crystalline Heart Activation
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Hallo allemaal. Welkom. Het is erg leuk om hier bij je te zijn. Of je nu in deze prachtige
zoomruimte bent of in de prachtige YouTube-livestream, het is onze echt gezegende
kringgemeenschap die vanochtend samenkomt voor een meditatie.

En het voelt alsof ik al heel lang niet meer bij jullie ben geweest. Gisteravond was ik aan
het nadenken en ik bleef maar zeggen dat het al een maand geleden is, het is meer dan
een maand geleden, maar nog geen maand geleden. Het voelt gewoon als een hele tijd
geleden dat ik jullie allemaal heb gezien en gewoon bij jullie ben geweest in deze
prachtige hartruimte.

En als je nog geen moment hebt om je op je hart af te stemmen en dit hartveld te voelen
waar je deel van uitmaakt. Ik heet je van harte welkom om dat nu, op dit moment, te
doen. Ik ben gewoon aan het afstemmen op.

De absolute liefde die hier aanwezig is. De toewijding en oprechtheid voor
dienstbaarheid die hier aanwezig is. Het is zeker tastbaar.

En dit nummer dat werd gespeeld, voelt voor mezelf als een heel intiem nummer, denk
ik. Vergeef me mijn tranen, want dat nummer en veel muziek lijken op die muziek.

Aanraking zit diep in mijn hart, en dat is iets waar ik de laatste tijd naar toe ben gegaan
omdat dat soort devotionele zang, met name omdat het afkomstig is van de Indiaanse
kerk, want dat is tenminste van dat album, zo noemen ze het, genezende liedjes of
peyote-liedjes zijn van de Indiaanse kerk.

Maar gezangen die afkomstig zijn van en gezongen worden in inheemse taal zijn iets dat
tot aan de onderkant van mijn hart reikt, en niet veel andere dingen kunnen die plek
raken, tenzij het een of andere vorm van verdriet of pijn is, iets dat zeer aanwezig is
geweest.

Sinds het begin van dit jaar, maar vooral vanwege de gebeurtenissen die op het
wereldtoneel plaatsvinden. Maar die gebeurtenissen die daar plaatsvinden die we naar
buiten kunnen zien. Ze stellen ons als collectief in zekere zin in contact te komen met de
duisternis die nu in het menselijk hartveld leeft.

En zo is er een onderbuik voor het menselijk collectief. Het was er oorspronkelijk niet,
maar het is er nu wel. En de gebeurtenissen die op dit moment plaatsvinden, het
vrijgeven van de dossiers, alles wat daaruit voortkomt is natuurlijk voorspeld en daar ben
ik mee opgegroeid.

En dus is het geen verrassing. En toch, en het is misschien geen verrassing voor
sommigen van jullie hier, misschien weet je ook al heel lang wat er aan de hand is. Dit is
zelfs niet iets waar ik ooit voor heb gekozen om in de cirkel over te praten. Ik praat er niet
in het openbaar of in de kring over, maar dat is eigenlijk deze coming out.

Ik wist dat dit zou komen. Met name de release van deze bestanden en andere dingen
die we dit jaar zullen zien, en daarom heb ik een heel diepe ruimte nodig om te praten
over dingen waar ik nog niet eerder over heb kunnen praten, en met mensen die het
gewoon prettig vinden om naar deze echt donkere plekken te gaan.

Dus deze recente ervaring die ons allemaal raakt, ook al was ik er niet door verrast,
kunnen we niet anders dan dezelfde lucht inademen, want dat is wat we doen. Ik ben er
zeker van dat alle emoties die in het collectief zaten, voor ons allemaal nogal uitdagend
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waren om echt door onze dag te manoeuvreren en gewoon in een gereguleerde staat te
zijn.

Ik bedoel, ik heb het gevoel dat ik veel doe en kalm ben, om mijn zenuwstelsel te
reguleren. En de laatste tijd heeft het zowat elk instrument gebruikt dat ik heb, inclusief
dit soort muziek dat dit, deze onderbuik in mij raakt.

Het raakt deze diepe ruimte binnenin gewoon op een persoonlijk niveau. En ik heb
mezelf een tijdje in verdriet moeten laten zitten om gewoon namens het collectief te
huilen. En. En dus voor deze keer.

Ik weet dat het erg belangrijk voor ons is om een heilige en zeer veilige gemeenschap te
hebben, zoals we gezegend zijn met de cirkel. Ik ben zo dankbaar en ik bid en dank elke
dag voor deze gemeenschap. En wat ik voel is dat er behoefte is aan een versterking
van ons zenuwstelsel en eigenlijk deze onderkant van het hart, dat dat de enige manier
is waarop ik het kan beschrijven.

En misschien hebben sommigen van jullie dat ook gevoeld, of weten ze waar ik het over
heb. En dus heb ik vandaag hier veel hulp bij gevraagd, met het geven van deze
meditatie. En ik ben erg dankbaar om te zeggen dat we de geliefde vrienden van de hele
mensheid zijn. De Syriérs kwamen binnen en bieden een activatie aan die heel zacht is,
omdat ik niet weet of ik het op dit moment wel aankan, door zoveel energie door te
brengen en die dan aan iedereen te geven, want er is echt veel gebeurd en er is veel
energie van mij overgeheveld en om verschillende redenen, voor verschillende gebieden.

Dus heb ik om extra hulp gevraagd, en ze hebben me verteld dat het zacht zal zijn, maar
het is een activatie. Nog steeds een geleide meditatie natuurlijk, maar dat is het wel. Het
is een activatie waarbij je energie en/of energiepieken kunt ervaren.

Dus de aanbeveling die ze geven is om jezelf nu echt zachter te laten worden en zachter
te worden in de ruimte waarin je je zult bevinden. Dus als dat betekent dat je wilt gaan
liggen, dan doe ik en als je weet dat je iemand bent die zich kan overgeven of
gemakkelijker zachter kan worden in een liggende of een savasana-positie, doe dat dan
alsjeblieft in plaats van rechtop te zitten.

Als je in staat bent om zacht en overgegeven te zijn terwijl je rechtop zit, kies dan zeker
wat je wilt. Dus. Als je een oogmasker hebt, iets om je ogen te bedekken, raad ik altijd
aan dat het veel gemakkelijker is om achterover te vallen en los te laten.

En ik realiseer me dat ik te midden van dat alles geen nieuwe leden gedag heb gezegd.
Er zijn veel nieuwe mensen die zich bij deze community hebben aangesloten, en als dit
je eerste keer is, is het erg leuk om bij je te zijn. Sorry voor die intro zonder je eerst
gedag te zeggen en je te verwelkomen, maar het is erg leuk om je hier te hebben als dit
je eerste keer is.

Dus als je weer een oogmasker hebt, als je iets hebt om op te liggen, maak het jezelf dan
gemakkelijk. Wat ze me laten weten is dat als je de neiging hebt om in slaap te vallen,
dat oké is. En weet ook dat als je jezelf tussen het waken en slapen kunt houden, je
meer kans hebt op een mystieke ervaring.

Je hebt meer kans om contact te hebben met de wezens die dit leiden dan wanneer je
gewoon in slaap valt en het je gemakkelijker herinnert, zou ik zeggen. Weet gewoon dat
het geen vereiste is, en dat het niet iets is dat je gestrest zou moeten maken. Het is
gewoon een observatie dat ik en een deel van mijn eigen persoonlijke ervaring hiermee
heb.

Als je daar kunt blijven hangen. Je verstand is uitgeschakeld, de analytische geest is
uitgeschakeld, maar je bewustzijn is nog steeds bewust. Er kunnen dus speciale dingen
gebeuren in die ruimte. Dus. Bedankt allemaal voor jullie mooie hartenergie. Ik kan me
een kleine knuffel geven, dat voel ik.
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Dus bedankt daarvoor. En voorlopig sluiten we onze ogen. Ontspan het lichaam. Begin je
ademhaling te verdiepen.

Je lichaam volledig tot rust laten komen. Bij elke uitademing, waarbij je gezicht kan
ontspannen, kunnen je kaakspieren ontspannen.

Laat je schouders, je nek en je armen ontspannen.

Laat je buik zachter worden. Ontspannen. En je aandacht naar je hart brengen. Midden
in het midden van je borst.

En je adem naar deze ruimte richten. In deze ruimte inademen en uitademen aan de
achterkant van deze ruimte. Langzaam. Diep.

Bewust van je hart en de energie die elke ademhaling met zich meebrengt.
Je hartenergie uitbreiden bij elke inademing. Verzacht je hart bij elke uitademing.
Alleen bewust van je hart. En de energie die elke ademhaling met zich meebrengt.

Bij je volgende inhalatie. Adem diep in. Houd je adem aan de bovenkant in. Adem uit en
verzacht.

Adem in. Houd je adem aan de bovenkant in. Adem uit. Verzacht.
Houd je adem aan de bovenkant in. Langzaam. Adem uit. Uit. Verzacht. Diep.

Houd aan de bovenkant vast. Adem uit. Verzacht. Laat je ademhaling een rustig ritme
vinden.

Lang en langzaam. Natuurlijk. Bewustzijn in je hartcentrum. Bewust van de energie in je
hart.

De kwaliteit van deze energie opmerken.

Let op de textuur van deze energie in je hart.

Is de energie zacht of scherp? Is de kwaliteit zwaar of licht?
Voelt het warm of koud aan in je hart?

Deze dominante energie waarvan je je bewust bent geworden, wordt gebruikt voor
bevrijding of genezing.

Via je voeten energie uit de aarde halen. Voel deze energie via je voeten binnenkomen.
Door je benen bewegen.

Rondom je heupen. Je onderrug vullen. Door je wervelkolom bewegen. En je hart
binnendringt.

Voel hoe deze energie wordt gevoed. Voel deze energie als de omhelzing van de
moeder.

Laat je hart dit volledig voelen. Ontspan en ontspan tijdens deze omhelzing.

Voel je hart veranderen. De energie die wordt verplaatst. Getransformeerd. En
vrijgelaten.

Let op de diepste ruimte in je hart. Het verst naar beneden. De ruimte waarop al het
andere rust.

Word je bewust van deze ruimte. Let op de kwaliteit.
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Wat is de energie in deze ruimte? Zacht voor dit bewustzijn.
Voel de energie die aanwezig is. Druk deze energie uit.
Zoals je wordt genoemd. Vrijgeven. Keer terug naar zachtheid.

En verwelkom de energie van de moeder. Naar deze diepe plek in jou. Laat haar
omhelzen. Van deze energie. Van deze ruimte in jou.

Let op de verschuiving en voel het.

Onthoud dat je niet alleen bent in deze ruimte. De liefde van de moeder is overal
aanwezig.

Zolang je het maar toejuicht. Laat haar energie je verzachten, om deze plek vanbinnen te
verwarmen.

Voel de verheffing van energie. Een opwaartse spiraal die door je hartcentrum beweegt.
Nu.

Met zich meedragen. Lagen. Schaduwen. Plekken die verborgen werden gehouden, zijn
nu zichtbaar.

Er is meer licht beschikbaar in je hart. Nu. Voel deze uitbreiding in je hart.
En gun het jezelf. Om in deze zachte energie te sijpelen. Om als zijden water te worden.
Laat deze energie door je lichaam stromen. Voel de zachtheid. De euforie. De release.

Bewust worden van je wervelkolom. Let op de kristallijne energie die doorkomt. Op dit
moment.

Verzacht en voel de gelukzaligheid die gepaard gaat met deze verschuiving in je
zenuwstelsel.

Om te verzachten. Om als zijden water te worden.

Voel de energie in je wervelkolom. Laat je ademhaling je verzachten. En om deze
energie dieper te voelen.

De kristallijne structuur van jullie zenuwstelsel wordt op dit moment opnieuw
geintroduceerd.

Deze verschuiving heeft invioed op je hersenstam en je cognitieve vaardigheden. Het
opent je voor je natuurlijke staat. Het originele sjabloon voor de mensheid.

De terugkeer van dit sjabloon moet plaatsvinden binnen de velden van degenen die op
dit moment in leven zijn, om de toekomstige mogelijkheden te verankeren voor degenen
die zullen komen. De kinderen van de Nieuwe Aarde.

Ken jezelf voor wat je bent. De oudsten van de Nieuwe Aarde. Ken jezelf als ouderling
van de Nieuwe Aarde.

En bewandel je pad met deze nederige waarheid. Erkennen wat jouw rol werkelijk is. Het
is een voorbereiding voor degenen die nog komen.

Stewards. Aanbestedingen. Vroedvrouwen van deze nieuwe aarde. Deze kristallijne
frequentie draag je nu bij je.

Is bij je aanwezig en zal groeien naarmate je ervoor zorgt. Geef je aandacht. Naar de
kristallijne structuur in je zenuwstelsel, hersenstam, wervelkolom, hartcentrum en
darmen.
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Als je je bewustzijn brengt, breng je het licht van bewustzijn. Dit wordt groter naarmate al
het licht zich uitbreidt en groeit wat het aanraakt.

Gebruik het licht van je eigen bewustzijn om deze nieuwe kristallijne frequentie in jezelf
te laten groeien.

Wat tegen deze frequentie in beweegt. En blijf uit de buurt. Verzacht en verzorg jezelf als
een moeder.

Zorg voor deze kristallijne structuur als een kind. Zoals alle kinderen zal het groeien. En
hoe meer liefde er wordt gegeven, hoe sterker het zal zijn.

We danken je. Voor deze keer. Het is een groot genoegen om onze familie, onze
menselijke broeders, te begeleiden.

Jezelf tot rust laten komen. Om te blijven zoals je bent. Als je je geroepen voelt.

Bewust worden van je lichaam. De ruimte om je heen. Je bewust worden van je
ademhaling.

Ik kom terug naar deze gedeelde ruimte. Als je er klaar voor bent. En omdat je in staat
bent om zachtjes je ogen te openen.

Nou dat was het wel. Niet wat ik dacht. Mijn rug tintelt nu. Het is een heel interessant
gevoel.

Deze ervaring doet me dus denken dat het belangrijk is om vandaag extra zout te
drinken. Zoals elektrolyten, maar ook zout.

Omdat ons zenuwstelsel veel met zout werkt en het technisch gezien een ander soort
zout is. Maar het opnemen van fysiek zout ondersteunt het lichaam en de hydratatie. En
ook als je toegang hebt tot een bad, dan zou onderdompelen in magnesium en Epsom-
zout zeer nuttig zijn.

Na deze ervaring wist ik eigenlijk wel dat het zo zou zijn. Ik zou om wat hulpmiddelen
voor nazorg hebben gevraagd, dus ik ga het nu meteen vragen, want zout is het eerste
dat in me opkomt. Maar ik wil gewoon inchecken.

Oké, ze vermelden dus dat fluctuaties in de wervelkolom, zoals bij het bewegen van de
wervelkolom waar je bent, je strekt deze heel voorzichtig en langs de wervelkolom uit,
heel nuttig zullen zijn voor, voor de volgende keer. Ze zeggen dat het vooral in de week
echt de komende zeven dagen bijzonder nuttig zal zijn om de wervelkolom te verlengen
en te strekken.

Dus hoe je dat ook wilt doen, er zijn veel manieren, je weet dat Cat-cow een voorbeeld
is, evenals andere yogahoudingen, Qigong-bewegingen. Als je een van die schuimrollers
hebt, kun je daar zelf langs rollen. Dat zou nuttig zijn.

Nogmaals, dat was ik echt, ik wist niet dat het dat zou zijn. Maar ik denk dat dat is wat we
allemaal nodig hebben. En dus en zijn er klaar voor. Dus bedankt allemaal dat jullie die
ruimte hebben kunnen behouden, want ik wil jullie er alleen aan herinneren dat dit soort
activering alleen mogelijk is op deze manier dankzij de kracht van de container die jullie
allemaal vasthouden en creéren, hier samen met mij creéren.

Het spreekt dus tot wat we allemaal als groep kunnen en waartoe we allemaal bereid en
in staat zijn. En het is echt een co-creatie. Ik zeg dit veel, maar ik wil je er nogmaals aan
herinneren dat ik degene ben die hier zit met de woorden die door me heen komen, maar
dat is eigenlijk alleen mogelijk dankzij al wat je meeneemt.

Ik ben toevallig degene die op dit specifieke moment de woorden door me heen heeft
gekregen. Het is misschien niet altijd zo. Dus. Dus gewoon om te zeggen dat deze
activering ook een weerspiegeling is van die waarheid, dat het alleen mogelijk is dankzij
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de groep. Dus bedankt dat je me hebt verrast en blij hebt gemaakt, zoals jullie allemaal
vaak doen, want dat was niet wat ik in gedachten had.

Ze zeiden vriendelijk, en het was een beetje voor mij. Ik voelde dat nog steeds heel erg.
Ik ben benieuwd of jij dat ook voelde. Ik zou graag willen dat je je ervaringen opschrijft in
de chat of in de reacties of wat dan ook, want het is leuk om te weten dat ik niet de enige
ben in wat ik voel, want dat was veel.

Ik voelde me er veel bij betrokken. Ja. Over de hele achterkant van mijn lichaam krijg ik
echt veel tintelingen. Er waren heel veel leuke gevoelens. Dat was het, het was leuk. Het
was aangenaam. Dat was het niet. Het was absoluut niet pijnlijk, maar het was wel veel
energie.

Dus. Ik zou daar graag over lezen. Ik lees altijd, ik lees alles nadat de vergadering is
afgelopen, zodat je het weet. Dus wat je ook schrijft, ik lees het allemaal. En als je nog
steeds op een plek bent waar je gewoon zacht moet blijven, dan raad ik je aan om daar
te blijven.

Het is altijd handig om in een dagboek op te schrijven, of wat je ook maar prettig vindt,
wat er met je is gebeurd en wat je hebt meegemaakt, vooral omdat het kan helpen als je
geest ooit begint te vertellen dat dat niet echt is gebeurd of wat dan ook, het kan nuttig
zijn om meteen iets te hebben om naar te kijken en te zeggen: nee, ik heb dit echt
meegemaakt en het kan je inzicht geven in toekomstige ervaringen en ook andere
manieren om je eigen zelf te activeren. vanuit deze ervaring, omdat dit iets is dat je
volledig kunt doen en noemen ook op jezelf.

Om die reden kan het dus nuttig zijn. En nog veel meer. Ik voel me eigenlijk heel sterk
door die ervaring, wat zo fijn is omdat ik me eigenlijk best zwak voel.

Maar ik voel me heel sterk. Als je je op dit moment echter zwak voelt, dan zou ik zeggen
dat het een van die momenten is waarop er een genezing plaatsvindt, en dat het dus
soms slechter kan voelen voordat het beter voelt. Dat is meestal een patroon. Dus als
dat is waar je bent, wees dan alsjeblieft de komende dagen extra voorzichtig en zacht
voor jezelf, en weet dat je kracht naar je terugkeert.

Het komt terug, want dat is absoluut wat dit zojuist heeft gedaan en ik had dit helemaal
niet verwacht. Ik ben nog steeds verbaasd. Heel dankbaar en verrast. Wees dus
gewoon. Wees alsjeblieft voorzichtig met jezelf. En ik zal zeggen dat dit misschien alleen
voor mij is, maar als je op mij lijkt en je de neiging hebt om je kracht terug te krijgen, wil
je meteen 150% gaan.

Misschien moet je dat niet doen. Misschien nog steeds rustig aan doen. Zelfs als je je
sterk voelt. Dat is misschien meer voor mij. Maar als je in die boot valt, houd je daar dan
alsjeblieft ook aan. Om jezelf te eren, wil ik het eerst met jullie allemaal delen. Dit is niet
aangekondigd, maar ik ga leiding geven aan een. Ik ben geroepen om een activatie te
leiden op het nieuwe maanjaar, dat is februari, dinsdag 17 februari.

Dat gebeurt om 9 uur. m. Pacific Standard Time. En. Oh, oké. Dat zijn ze. Ik vertel me
dat dit eigenlijk de reden is waarom dit is gebeurd, omdat ik daar niet sterk genoeg voor
zou zijn geweest als ik dit niet had gedaan, en ik zou dit niet hebben kunnen ontvangen
zonder jullie allemaal.

Dus bedankt. Ik hou van wederkerigheid, het is geweldig. Het is mijn favoriete ding. Dank
je wel. Oké, dat is logisch. Dus als je op 17 februari kunt deelnemen, weet ik dat je
vakgebied, want wat je zojuist hebt ontvangen, zal je vakgebied, want wat je zojuist hebt
ontvangen, zeer nuttig zal zijn.

Dus als je in staat bent om er te zijn, zelfs als je niet in staat bent om live te zijn, maar je
vergeet niet, oh ja, dat gebeurt en je geeft een beetje bewust wat energie. Dat zou heel
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mooi zijn. Ik, ik ben, ik weet dat het iets belangrijks is, omdat ze me vragen om met Gaia
samen te werken.

Het is en het gaat erom te ondersteunen bij het opruimen van deze energie die er op dit
moment is. En ik wil niet dat ik een beetje zenuwachtig ben. Ik zal eerlijk zijn. Ik ben een
beetje zenuwachtig, want de laatste keer dat ik werd gevraagd om mee te werken aan
het opruimen van energie voor de aarde, was dat de meest tergend pijnlijke fysieke
ervaring die ik ooit heb meegemaakt in mijn leven.

En dus zijn we rechtvaardig. En het was een eer. Het is nog steeds een eer. En het is
goed. |k ben niet bang voor pijn, maar het is alsof mijn lichaam een beetje is. Ik zal
gewoon eerlijk zijn. Het is een beetje zenuwachtig, want dat was verschrikkelijk pijnlijk.

Misschien wordt het met ieders hulp niet zo veel. Ik weet het niet zeker. Maar ik weet dat
het belangrijk is en dat het op de dag zelf gebeurt. Dat is ook een gedeeltelijke
zonsverduistering. Dat betekent dus dat het ook een nieuwe maan is en het is het nieuwe
maanjaar omdat het de tweede nieuwe maan is, wat betekent dat het het begin is van het
vuurpaardjaar.

Volledig en officieel. Sommigen van jullie hebben dat natuurlijk al gevoeld, omdat we ons
in zo'n soort drempelruimte bevinden, vooral alleen deze groep, we de neiging hebben
om de nieuwe energie een klein beetje binnen te brengen. Dus we hebben de neiging dat
jullie dat misschien al sterk voelen, maar dat is het officiéle begin, wat betekent dat het
hele collectief hierbij betrokken zal worden.

En dus kan er veel steun komen als mensen gevoeliger zijn en ervoor kiezen om
bewuster te leven. Zoals wij hier. Zoals we proberen. Hoe dan ook, het is echt nuttig om
dit naar binnen te brengen en onszelf te activeren om het collectief te ondersteunen,
zodat dat het idee is.

Maar ik weet dat het ook te maken heeft met een opruiming van Gaia, want dat is ze. Ja,
er is ondersteuning die gegeven kan worden. Dus ik zeg het gewoon zo. Dat is dus aan
het gebeuren. En daarna, op 22 februari, hebben we onze openingsceremonie, wat nog
heel lang duurt, want we hebben deze eerste activatie die zal plaatsvinden.

Maar de openingsceremonie van de mysterieschool die in maart volledig van start gaat,
vindt plaats op 22 februari. En daar ga ik me echt verdiepen in wat ik daarmee bedoel.
Wat zijn we aan het doen? Hoe gaat de structuur eruit zien? Wat je kunt verwachten, en
ook het convenant van deelname aan die ruimte kunt bespreken.

Want wat ik doe is een beetje gek. Ik heb zoiets van, dit is, ik heb echt overwogen om dit
als een gesloten cirkel te maken, zoals door een limiet te stellen op het aantal mensen
dat kan deelnemen, want dat zou zo zijn.

Het is verstandiger om te doen. Maar ik weet gewoon dat er meer mensen zijn dan waar
ik het over het algemeen op zou beperken, bedoeld zijn om deel te nemen. Dat en dat is
de enige reden waarom dit een open en open peergroup is waar mensen kunnen komen
en gaan.

Dat is niet zoals een normale mysterieschool. Dus hoe dan ook, we moeten praten over
hoe de ruimte eruit gaat zien, vooral gezien het feit dat deze open is. Dus dat gaat
allemaal gebeuren op 22 februari na deze massale activatie op 17 februari. Dus laten we
daar later over nadenken. Maar ik wil je gewoon laten weten wat er deze maand gaat
gebeuren.

Dus nogmaals hartelijk bedankt. Wauw. Ik dank je voor deze ervaring en de versterking
omdat ik me echt heel zwak voel, en ik ben gewoon zo dankbaar dat we in deze
gemeenschap in staat zijn elkaar zo diep te voeden en elkaar met ons hart te versterken.

Dat is gewoon het mooiste cadeau. Dus heel erg bedankt daarvoor. En ik ben ook zo
dankbaar dat je daarvoor open staat. We zijn allemaal in staat om deze nieuwe
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kristallijne structuur te ontvangen, zoals ze steeds zeiden: ik zal me daar meer op
moeten afstemmen om het te begrijpen. Als je er meer op afstemt en je hebt je eigen
inzichten, praat er dan alsjeblieft over in de cirkel zodat we er allemaal van kunnen leren.

Dat zou heel nuttig zijn. Dus tot ik jullie allemaal weer zie, stuur ik jullie mijn liefste. Oh,
als je vragen hebt over iets dat eraan komt, zoals ik al zei, kijk dan op mijn website of
schrijf naar mijn ondersteuningsteam. Ze zijn altijd mooi en staan altijd klaar om je te
helpen. Dus tot ik je weer zie, hoop ik dat je jezelf vandaag wat genade geeft en wat
vreugde ervaart en echt naar deze ruimte van genezing en ook versterking gaat die
hieruit voortkomt.

Dus ik hou heel veel van jullie. Ik zie je heel snel weer.
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